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Ранее, препараты линейки АМФ комплекса испытывались на воздействие грибков кожи (Валуев, 2019). Было выяснено, что четырёхлетний препарат угнетает грибки, но к полному выздоровлению не приводит. Оставалось неясным, почему это происходит, – то ли от срока хранения, то ли от неправильного использования, то ли из-за отсутствия лечащего эффекта. Но имеется факт, когда пенсионер, 40 лет страдавший грибками кожи и ногтей стоп (фотографии удалены из-за ужасного вида поражённых конечностей), перепробовавший всевозможные антигрибковые лекарства (и украинские, и российские и заграничные) и не получившего ни от одного из них облегчения, в 2018 г. при принятии препарата АМФ0,01ОзЛ15, написал следующее: «Спасибо Вам, Виктор Алексеевич! На третий день у меня прошла боль (т.е. человек 40 лет страдал от боли. Прим. автора), исчезло шелушение, трещины на пятках стали зарастать». У этого человека было и ужасное состояние ногтей, также поражённых грибком. К сожалению, дальнейшая судьба воздействия препарата неизвестна, т.к. он звонил с телефона жены, а по выздоровлении ушёл от неё. Поэтому связь с ним прекратилась.
В предлагаемой работе был поставлен незапланированный опыт (т.к. человек обратился к нам с острой болью) по воздействию линейки АМФк на грибок ногтей рук и ног.
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Материалы и методы исследований

Для регистрации воздействия препарата использовался фотоаппарат Lumix с объективом Olympus 30 mm 1:3.5 MACRO. В качестве лечебного средства использовались секреты экзометаболитов озёрной и остромордой лягушек в виде водного раствора АМФ0,01ОзЛ15 и АМФ0,01ОсЛ19, разработанных в Институте экологической экспертизы и биоинформационных технологий (Уфа). Также применялся марлевый бинт для фиксации тампонов. 
Результаты исследований

В начале февраля 2021 г. больной проснулся от острой боли. Ему казалось, что сбоку внутренней части ногтя указательного пальца левой руки (обращённой к среднему пальцу), вонзилась заноза. Но не обнаружив её и с помощью лупы, человек решил, что или она обломалась, или полностью вошла в палец. Всю ночь больной провёл, практически, без сна. На следующий день он обратился к нам, с просьбой принять сеанс с любым препаратом линейки АМФк. Ему дали АМФ0,01ОзЛ15 от озёрной лягушки Rana ridibunda Pallas, 1771. Боль у клиента прошла сразу после приложения примочки на конечную фалангу пальца. На второй день клиент не стал применять примочку с препаратом; но к вечеру появилась режущая боль под ногтём. Следующие два дня он три раза в день накладывал примочку и впоследствии отказался от её применения в связи с отсутствием боли. В третьей декаде февраля на ногте появилось тёмное пятно, как в случае прищемления ногтя. Клиент к этому отнёсся спокойно, решив, что поражённое место сойдёт, уступив место новому ногтю.
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Рис. 1. Состояние ногтя на 10.03.2021 г. (фото автора).
7 марта клиент ощутил неприятное ощущение в пальце, когда снимал перчатку. Оказалось, что на месте тёмного пятна образовалось на ногте что-то, за что стала цепляться ткань. В последующие дни это стало случаться чаще и 10 марта, человек посмотрел на ноготь через лупу. То, что он увидел, показано на рисунке № 1.

Оказалось, что ноготь ниже тёмного пятна полностью разрушен. А под ним, в нижней левой части, вместо молодого здорового ногтя была плоть, покрытая местами песковидными частицами жёлтого цвета; а слева от ногтя зияла язва. Испугавшись, больной пришёл снова к нам. В больницу, на основе жизненного опыта обращаться отказался.

Больному дали препарат АМФ0,01ОсЛ19 (от остромордой лягушки Rana arvalis Nilsson, 1842). Первое применение, в виде примочки, состоялось 10 марта в 14-30, второе – 16-30 и третье – в 17-00.

11 марта на месте плоти появилось подобие ногтя; исчезли песковидные частицы (рис. 2). Язва слева от ногтя не увеличилась, но и не подернулась плёнкой (рис. 2)
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Рис. 2. Фотография 11 марта 2021 г. в 07-40 (фото автора).

Больной прикладывал примочки на ноготь 4 раза в сутки. Утром 12-го марта язва стала зарастать, ноготь стал виден невооружённым глазом (рис. 3). 
[image: image3.jpg]



Рис. 3. Фотография 12 марта 2021 г. в 08-37 (фото автора).

На протяжении дня больной накладывал на ноготь тампоны 4-5 раз (не смог сказать точно). Утром 13 марта молодой ноготь выглядел крепким, язва практически заросла (рис. 4). В дальнейшем, пойдя на поправку, больной перестал приходить.
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Рис. 4. Фотография 13 марта 2021 г. в 10-13 (фото автора).

Другой больной пришёл с проблемой грибка ногтя стопы. Около полугода на большом пальце правой ноги у него разрасталось тёмное пятно на ногте. Когда он посмотрел на срезанный ноготь он (с его слов) – ужаснулся, т.к. там где было тёмное пятно ногтя практически не было. Вместо него была тоненькая плёнка. Человек понял, что может лишиться ногтя и обратился в наш институт. 

При осмотре выяснилось, что тёмное пятно есть ни что иное, как последствия деятельности грибка, уничтожившего около 30% длины ногтя (рис. 5). 
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Рис. 5. Состояние ногтя стопы на 2.12.2020 г. (фото автора).

2 декабря 2020 г. было проведено механическое очищение содержимого между плотью и ногтем и обработано препаратом АМФ0,01ОсЛ19. В дальнейшем, больной вводил его с помощью пипетки, вставляя её конец между плотью и ногтем. Также он наносил препарат вокруг ногтя. 
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Рис. 6. Состояние ногтя стопы на 11.12.2020 г. (фото автора).

11 декабря тёмное пятно на краю ногтя побелело (рис. 6), а 19 декабря от него осталась лишь малая часть (рис. 7).
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Рис. 7. Состояние ногтя стопы на 19.12.2020 г. (фото автора).

Больной продолжал соблюдать ежедневные процедуры и ко второму февралю 2021 г. грибок исчез (рис. 8).
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Рис. 8. Состояние ногтя стопы на 02.02.2021 г. (фото автора).

Заключение

1) Препарат линейки АМФк от озёрной лягушки сохраняет болеутоляющее свойство спустя 6 лет. 
2) Препарат АМФ0,01ОсЛ19 от остромордой лягушки подавляет грибок ногтя и патогенные микроорганизмы; способствует восстановлению организма.
Опыты не позволили выяснить нужный характер лечения. Но показали эффективность препарата из экзометаболитов остромордой лягушки как заживляющего средства.
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